
CURRICULUM VITAE

Nome GUZZETTI  SEBASTIAN
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Telefono +39 3341791042

E-mail info  @sebastianguzzetti.com

Sito www.s  ebastianguzzetti.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 29/03/87

Sono Osteopata e Preparatore Fisico. Ho una  Laurea triennale in Scienze Motorie ed una Laurea specilistica in

Scienza dello Sport. Il mio percorso formativo continua con il Diploma in Osteopatia e numerosi post-graduate,

tra cui: Osteopatia pediatrica, Trattamento della donna in Gravidanza, biotipologie e medicina del terreno.. 

Lavoro come Osteopata a Bergamo presso il centro Maraton e il centro Ananda, collaboro con i centri Philofit di

Treviso e Valenza. Da oltre 10 anni sono Osteopata e Preparatore Fisico della Blubasket Treviglio, militante nella

serie A2 di pallacanestro. 

ESPERIENZA LAVORATIVA

- Osteopata 

2018/2020  Centro Maraton – Bergamo

2017/2020  Blubasket Treviglio – serie A2 Pallacanestro

2015/2020  Philofit – Treviso e Valenza

2020/.2020 Centro Ananda - Bergamo

2014/2018  Studio Remove – Bergamo

2014/2018  Bluorobica Bergamo Pallacanestro

2014/2017  Seriana Pallacanestro

2014/2015  Centro Fitness Sportpiù Bergamo 

 Preparatore fisico - Pallacanestro

2011/2020 Blubasket Treviglio – serie A2

2011/2018 Bluorobica Bergamo – u16/ u18 eccellenza

2017/2018 Busnago Basket – C2 regionale

2014/2017 Seriana Pallacanestro – C2 regionale

2014/2015 Azzanese Pallacanestro – D provinciale

 Preparatore fisico - Pallavolo 

2011/2012 Olimpia Agnelli – serie B1

 

- Personal Trainer

2007/2017 Centro Fitness Sportpiù Bergamo

INFORMAZIONI PERSONALI

mailto:guzzettisebastian@gmail.com
mailto:guzzettisebastian@gmail.com


    ISTRUZIONE / FORMAZIONE

 BREVETTI / AGGIORNAMENTI

LINGUE      

 Osteopata D.O. - mR.O.I.

SOMA Milano // 2016

 Laureato Magistrale in Scienza e Sport  

Università Statale di Milano // 2013

 Laureato in Scienze Motorie e Sport  

Università Statale di Milano // 2011

 Diploma Liceo Artistico 

Liceo Artistico Statale di Bergamo // 2007

- Post Graduate in Osteopatia Pediatrica // 2020

- Trattamento osteopatico Donna in Gravidanza // 2018 

- Trattamento osteopatico Neonati // 2018

- Posturologia Clinica // 2017

- Master in Medicina Biotipologica  // 2017

 Blsd // 2013

 Apfip - Preparatore fisico pallacanestro // 2012

 Gts (Gravity Training System) pilates // 2011

 Trx Fitness Anywhere // 2010

 Personal trainer 2° livello federale (F.I.P.C.F.) // 2010

 Istruttore Fitness Cardiometabolico presso ASL della provincia di 

Bergamo // 2010

 Istruttore nuoto 2°livello federale (F.I.N) // 2010

 Assistente bagnante (Fin) // 2010

 Italiano // madrelingua

 Spagnolo // ottimo

 Portoghese  // ottimo

 Inglese // buono

                     in fede, Novembre 2020

                        SEBASTIAN GUZZETTI                   


